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Аэрография - для техники «аэрография», необходимы: чистый лист 

альбома, зубная щетка, расческа, ножницы, карандаш, краски. На чистом 

листке рисуем домик или дворец, вырезаем его. Накладываем  домик на 

чистый альбомный лист. Обмакиваем щетку в краску. Подносим щетку к 

листу и начинаем над листом водить расческой по щетке. Получаются 

брызги на листе, после того, как закончили водить, нужно снять 
вырезанный домик. 

  

    
 

Кляксография обычная - ребенок зачерпывает гуашь пластиковой ложкой 

и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в произвольном 

порядке. Затем лист накрывается другим листом и прижимается (можно 

согнуть лист пополам, на одну половину капнуть тушь, а другой его 

прикрыть.) Далее верхний лист снимается, изображение рассматривается: 
определяется, на что оно похоже. Недостающие детали дорисовываются. 
 

 

 

Кляксография с трубочкой - ребенок зачерпывает пластиковой ложечкой 

краску, выливает ее на лист, делает небольшое пятно (капельку). Затем на 

это пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни 

бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 
дорисовываются.                                                  



  
 

Кляксография с ниточкой - ребенок опускает нитку в краску, отжимает 

ее. Затем на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, оставляя 

один конец свободным. После этого сверху накладывает другой лист, 

прижимает, придерживая рукой, и вытягивает нитку за кончик. 
Недостающие детали дорисовываются. 
 

  

 

Монотипия - это один отпечаток. Для ее изготовления нужен полиэтилен 
или бумага в качестве основы для нанесения на них акварельных или  

 гуашевых разводов, затем сверху на рисунок накладывается чистый лист 

бумаги, аккуратно проглаживается сверху рукой и снимается. Получается 
отпечаток, который так же, как и кляксография, можно дорисовать. 

 
 

 

 

 

 

 

 



Набрызг - ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о картон, 

который держит над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу. 
 

 

 

 

 

 

 

Оттиск  пробкой - ребенок прижимает  пробку к штемпельной подушечке с 

краской  и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета 

меняются и мисочка и пробка. Аналогично делаются оттиски печатками из 
картофеля, ластика, смятой бумагой, поролоном, пенопластом. 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

Отпечатки листьев - ребенок покрывает листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его к бумаге окрашенной стороной для 

получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у 
листьев можно дорисовать кистью. 
 



  

Рисование мыльными  пузырями - гуашь смешивается с шампунем, 

разливается в емкости. Затем в емкость вставляется соломинка и 

выдувается воздух до образования шапки из  маленьких пузырей, осторожно 

достается соломинка и сверху прикладывается чистый лист и 

прижимается ладонью, получается отпечаток. Недостающие детали 

дорисовываются. 

 

  

 

 

Рисование по сырому -  лист бумаги с помощью губки или кисточки 
смачивается водой, пока лист не высох, наносится рисунок. Получается 

 размытое изображение. 
 

  

 

Рисование пальчиками - ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки,  пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска 

разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем 
гуашь легко смывается. 

 



  
 

 

Рисование ладошкой - ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. Рисуют 

и правой, и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы 

руки вытирают салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 
 

   

 

 

Свеча + акварель - ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает 

лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается 
белым. 
 

  

 

 

Тычок жесткой полусухой кистью - ребенок опускает в гуашь кисть и 

ударяет ею по бумаге, держа кисть вертикально. При работе кисть в воду 

не опускается. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. 
Получается имитация пушистой или колючей поверхности. 
 



  

 

 

Фроттаж - французского происхождения, означает натирание. Лист бумаги 

располагается на плоском рельефном предмете. Затем, перемещаясь 

восковым мелком или не заточенным карандашом по поверхности, получаем 

оттиск, имитирующий основную фактуру.  

 

   

 

 

 

Цветной граттаж - на лист бумаги наносятся цветные пятна акварелью, 

затем лист натирается свечой так, чтобы он весь был покрыт слоем воска. 

Затем лист закрашивается тушью с жидким мылом. После высыхания 
палочкой процарапывается рисунок. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Черно - белый граттаж - ребенок натирает свечой лист так, чтобы он был 

весь покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с жидким мылом. 

После высыхания палочкой процарапывается рисунок. 
 

  

 

 

Пластилинография -   относится к нетрадиционным художественным 

техникам, она заключается в рисовании пластилином на картоне или любой 

другой плотной основе. Фон и персонажи изображаются не с помощью 

рисования, а с помощью вылепливания, при этом объекты могут быть более 

или менее выпуклыми, рельефными. Допускается включение дополнительных 

материалов – бисера, бусинок, природного и бросового материалов. 

Существует много видов пластилинографии: 

 
  1. Прямая пластилинография -  в которой лепное изображение строится 

на ровной поверхности. При выполнении картины нужно сначала скатать 

объемные формы, например, колобки, колбаски, потом расположить их по 

контуру и расплющить в соответствии с замыслом, хорошо присоединив 
детали.  

 

 

 

 

 

  2. Обратная пластилинография (витражная) - предполагает рисование с 

обратной стороны основы. Для этого она должна быть прозрачной, 

например, пластик или оргстекло. Рисунок составляется на основе 

маркером, а затем его элементы заполняются пластилином. В изображение 

подбираются кусочки пластилина необходимого размера и цвета, 

размягчаются, а затем размазываются по прозрачной основе. Чтобы 



получился тонкий аккуратный слой, размазывать можно пальчиками или 

стекой, тщательно придавливая пластилин к поверхности. 

  

 

 

 

  

 

 3. Мозаичная пластилинография  – любимая детьми техника, так как 

изображение составляется только из пластилиновых шариков. Достаточно 

простая техника доступна ребятишкам всех возрастов. Главное, подбирать 

соответствующие цвета и аккуратно заполнять элементами контурное 

пространство, не выходя за его пределы. Методика работы состоит из 

скатывания мелких шариков, расположения их на основе и прижимания к 
ней. 

 
 

  4. Контурная пластилинография  - предполагает вылепливание объекта 

по контуру. Пошагово этапы действия будут следующие: сначала на основу 

наносится маркером рисунок, затем с помощью тонких скатанных 

жгутиков выкладывается контур, изображение заполняется жгутиками 

соответствующего цвета. Педагоги советуют воспользоваться большим 

шприцем без иглы, в который помещается пластилин, затем шприц 

помещается в горячую воду для размягчения. Таким образом, можно 
получить красивые ровные жгутики. 

 



  5. Модульная пластилинография -  принадлежит к сложной технике и 

требует от дошколят умения владеть всеми приемами лепки. Тогда 

получается лепная картина, состоящая из разных декорирующих элементов: 

шариков, лепешек, цилиндриков, косичек и других технических элементов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6. Многослойная пластилинография - представляет собой 

последовательно нанесенные на основу слои пластилина. Подобная техника 

необходима для пейзажей: изображений леса, воды, поля, когда нужно 

подобрать не только основные цвета, но и их оттенки. Такая работа 

довольно сложна для маленьких дошколят, и ее уместно проводить только 

со старшими ребятишками. Методика работы следующая: подбираются 

разные цвета пластилина, из которых делаются тонкие лепешечки. Затем 

заготовки накладываются друг на друга в виде многослойного пирога в 
соответствии с рисунком. 

  

 

 

 

 

  7. Фактурная пластилинография - самая сложная техника, так как 

предполагает изготовление объемного изображения. В ней можно 

выделить барельеф (фр. bas-relief -низкий рельеф, объем рисунка менее 

половины), горельеф (выступающий более чем на половину) 

и контррельеф (лат. contra - против и рельеф, углубленный рисунок). Чтобы 

получить такие картины, можно воспользоваться специальным валиком с 

нанесенным на него изображением. В магазинах можно приобрести готовые 
шаблоны для данной техники. 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  8. Сграффито – процарапывание на пластилине, близко к понятиям 

контррельеф и граттаж. На картон наносится слой пластилина, 

намечается будущий рисунок, затем процарапывается. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


