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 Самое интересное для детей — это наблюдать за живыми птичками на прогулке. Часто у 

малышей появляются среди птичек свои любимцы, которым они дают имена и даже 
утверждают, что могут отличить их от всех других птичек двора. 

    Сделайте кормушку, насыпьте в нее корм. Очень скоро птицы привыкнут к тому, что 
здесь постоянно есть для них корм, и начнут прилетать на Вашу кормушку. Понаблюдайте 
с малышом за ними. Полезнее всего и интереснее всего провести целую серию таких 
наблюдений. Серия наблюдений даст малышу гораздо больше для его умственного и 
речевого развития, чем просто чтение рассказа о зимующих птицах или просмотр 
познавательного фильма. Ведь фильм скорее всего быстро забудется без закрепления и 
применения полученной информации. 
    В наблюдениях живой природы ребенок будет учиться сравнивать, делать выводы, 
задавать вопросы и искать на них ответы, описывать, находить точные слова для 
выражения своей мысли. 
   Что же мы можем увидеть в таких наблюдениях? На что обращать внимание детей? 
1.Чем отличаются птицы друг от друга по внешнему виду? Чем они похожи? (У них есть 
голова, глаза, клюв, чтобы клевать семена, крылья чтобы летать, туловище, лапки, хвост, 
туловище покрыто перьями) 
Сравните, например, воробья и ворону – чем они отличаются, а чем похожи? (Вороны 
большие. А воробьи маленькие, серо-коричневые, прилетают стайкой, шустрые, прыгают 
на двух лапках.  Вороны серо-черные, прилетает ворона одна. Ходит ворона 
вперевалочку, важно, медленно). Чем похожи и чем отличаются воробьи и голуби? 
(Воробей меньше голубя, он другого цвета. Воробей прыгает, а голубь ходит. Воробей 
чирикает, а голубь воркует) 
2.Чем отличаются повадки разных птиц: 
• как они клюют корм в кормушке  
(сразу же садятся на кормушку или осторожничают 
 и сначала садятся на кусты, и только потом подлетают к кормушке), 
• ссорятся или нет, уступают ли друг другу, 
• как летают и как ходят птицы, 
• близко ли они подходят к людям, 
• живут поодиночке или в стайках, 
• какой корм они любят (синички  
и дятлы любят есть несоленое сало, сало  
можно подвесить на нитке к кормушке,  
снегири и свиристели – ягоды, семена  
едят все птицы, а вот овес и пшено любят воробьи и овсянки) 
• в какое время дня прилетают они на кормушку (когда светло), 
• в каких случаях птицы издают звуки – кричат, 



 перекликаются, а в каких случаях они молча клюют зерна, 
• какой клюв у птичек и можно ли по форме клюва догадаться, чем питается птица 
(Можно, у птиц, питающихся насекомыми клюв тонкий и узкий, а у тех птиц, что питаются 
зерном клюв более тупой и более толстый) 
• какие следы оставляют птицы на снегу? (попробуйте их зарисовать и научиться 
читать «птичьи истории» по следам – какие птички прилетали, с кем они на кормушке 
встретились, сколько было птиц на кормушке?). Это задание очень нравится детям. Они 
чувствуют себя настоящими следопытами. 
• почему, когда подлетает ворона разлетаются воробьи и голуби? (Ворона большая, у 
нее сильный клюв, и маленькие птички ее боятся. Именно поэтому ворону лучше кормить   
отдельно, чтобы она не отнимала корм у маленьких пташек) 
    Вот несколько заметок для наблюдений с детьми повадок зимующих птиц. 
Воробьи – юркие, веселые, подвижные, часто ссорятся. Они задиры, любят выхватить 
из-под носа синички ее семечки, держатся стайкой. 
    Вот прилетели чечетки. Они шумные, перекликаются друг с другом. Клюют семена. 
Чечетки могут быть разные. Есть чечетки бурые с серой грудкой, а есть с красной грудкой. 
Чечетки – наши гости. Они прилетают к нам на зиму с севера. 
   Голуби медлительные, спокойные, не такие пугливые, близко подходят к человеку. 
Снегири – спокойные, степенные птицы. И звук голоса у них особый – они тихо 
посвистывают (звенят, как бубенцы). Если им надо куда-то перелететь, то они оживляются, 
перекликаются и всей стайкой улетают. Снегири очень любят есть ягоды, зерно, семена 
ясеня и клена. Они прилетают к нам с севера – они тоже наши гости. 
    Вороны, сороки, галки – это всё «родня вороны». Они зимой прилетают к нам из леса. 
В лесу они всегда улетают от людей, а в городе они людей меньше боятся. Вечером они 
летают стаями над городом, а потом прилетают в парк, садятся там на ветви деревьев и 
засыпают до утра. Вороны умные, близко не подходят к человеку, осторожные, ходят 
вперевалочку. Сороки большие, серые, а голова и крылья черные. Бока у нее белые. 
Поэтому сорок называют «пестрыми». Сорока подпрыгивает. Она любит есть несоленое 
сало на кормушке. 
                        Синички имеют желтую грудку и черную шапочку на голове,      
                        белые щечки. Они любят клевать сало, раскачиваясь на       
                        веревке, за которую сало прикреплено к кормушке. 
                        Щеглы прилетают стайками. Они очень красивые – на лбу    
                                 красное пятнышко, а на черных крыльях желтые    
                                 полосочки. Они очень подвижные – настоящие  
                                    гимнасты! Щеглы вертлявые, шумные,    
                              постоянно кричат, ссорятся, шумят, приседают, едят  
                               семена 



 
 
 
Пусть со всех концов 
К вам слетятся, как домой, 
Стайки на крыльцо. 
Не богаты их корма. 
Горсть зерна нужна, 
Горсть одна — 
И не страшна 
Будет им зима. 
Сколько гибнет их — не счесть, 
Видеть тяжело. 
А ведь в нашем сердце есть 
И для птиц тепло. 
Разве можно забывать: 
Улететь могли, 
А остались зимовать 
Заодно с людьми. 
Приучите птиц в мороз 
К своему окну, 
Чтоб без песен не пришлось 
Нам встречать весну. 

 

 

 

 



 

 

 

 

    
 
 
 
    Когда становится холодно и выпадает снег , большинство пищи для птиц становится 
недоступными для них. Насекомые на зимний период спрятались, земля, покрылась снегом. 
Некоторые сорняки с семенами торчат из-под снега, на некоторых деревьях сохранились плоды ягод 
на ветках. Но и эта еда быстро закончится. 
    Зимой птицам приходится тратить много сил и энергии на поиски пищи. Если птица не сможет 
найти себе еды в течение короткого зимнего дня, это может привести ее к гибели. Особенно трудно 
приходится маленьким птичкам им требуется относительно больше пищи для того чтобы 
восстановить свою энергию. К тому же маленькие птички питаются мелким кормом, который в 
первую очередь покрывается снегам или льдом. 
  Кормушки облегчают птицам в поиски еды, а это значит, что они помогут сохранить им 
драгоценную энергию. 
    Кормушки можно вешать  в лесу, в парке, на подоконнике –главное, чтобы кормушки 
пополнялись кормом регулярно, хотя бы 1 раз в день. 

    
Самое простое — это нежареные семечки подсолнечника . Они содержат масла, которые будут 

полезны для птиц. Воробьи любят пшено . А таких больших птиц как голубь, ворона, сорока можно 
кормить хлебам или крупными семенами. Снегири и свиристели любят ягоды, но их можно 

подкармливать и яблоками . Дятлы и синицы с удовольствием едят несоленое сало . 

 
    Нельзя давать соленые или сладкие орешки, чипсы, шоколад  т.п., что содержит 
неестественные для птицы добавки. Корм для птиц должен быть ближе к их естественному рациону. 
Существует много различных конструкций кормушек.  Обязательно должны быть крыша, чтобы 
корм не намокал. Вешать кормушки надо так, чтобы до нее не смогли добраться хищники. 
    Также важно знать меру. Птиц нужно подкармливать, а не кормить. В    природе у птиц более 
разнообразный рацион, чем в кормушке, даже зимой. 
    Подкармливать птиц можно до весны , примерно до конца апреля, когда уже начнут 
просыпаться насекомые и распускаться почки . 
   Как видите, с подкормкой птиц не так всё просто. Но все эти                                    
сложности ничто, когда вы понимаете, что вы                                               
помогаете нашим чудесным пернатым созданиям. 


